
  
Protokoll styrelsemöte i POMS - nationell förening för 
habiliteringspsykologer inom Psykologförbundet  
  

Plats: Lokal Haga, World Trade Center, Klarabergsviadukten 70  

  Stockholm.  

Datum och tid: Fredag 24 november 2023 kl. 9.00-15.30   

Närvarande: (På plats) Mirjam Schiessling, Karin Settergren, Maria Fritzell och 

Elin West. (Digitalt) Sofia Hansdotter och Caroline Odersjö.  
  

Föredragningslista  

§4  Godkännande av föredragningslistan  
Mötet börjar med punkt 6.  
Punkt 11 kommer prioriteras under förmiddagen 
 

§5 Ev. revidering av Facebooksidan.  
Beslut: Elin ber Caroline Fritz som är admin för facebookgruppen 
att lägga till styrelseledamöterna som admins. Kollar sedan om det 
går att ändra sekretessnivån i gruppen så att Facebooksidan kan 
söka upp gruppen och gå med som medlem. Möjliggör att skriva 
inlägg som ”offentlig person” istället för från våra privata konton. 
Elin tar även på sig att städa Facebooksidan och göra denna mer 
neutral och aktuell.  
 

§6 Styrelsens kontakt med ”kontaktpersoner”  
Beslut: Caroline tar på sig en uppgift att vara informationsspridare 
till våra kontaktpersoner. Vi hjälps åt att sammanfatta innehållet 
under ny stående punkt på dagordningen. Kontaktpersonerna 
bjuds in till styrelsemöte i januari.  
 

§7  Ordföranderapport:  

- Efter dialogmöte NPO  

Tillgången till övrig sjukvård för habiliteringsmål målgruppen 
och kunskapsstöd habilitering var beslutat 2019, men som 
fallit bort. POMS medverkande var till nytta för att ge tyngd åt 
habiliteringsfrågor.  

- Fortsatt kontakt med VIP autism  

Två personer bjuds in i maj. 

- Specialistrådet  

Specialistrådet kommer höra av sig till vår kontaktperson 
Karin Settergren.   

- Poms@poms.nu inkomna mail sen förra mötet   

- Facebook: aktivitet i gruppen, förslag/ämnen som diskuterats  

     §8  Förbundskontakter (utbildning Ungapped, inbjudan Förbundsråd)  



 Ungapped: Elin och Sofia kollar på en egen tid för intern utbildning 
och att kika igenom lathunden från psykologförbundet. 
Förbundsråd: Karin Settergren kommer medverka på möte den 
8/12.  

      §11  Konferensplanering  
Fortsatt ämnesbrainstorming (separat dokument för lista), 
diskussion om form (digital konferens) och sedan fördelning av 
uppgifter för konkretisering av samlade idéer och förslag till nästa 
styrelsemöte. Presentera sina områden i ”powerpointform” – nivå 
whiteboardanteckningar (enkel design!!). Förslag på datum för 
konferens: 13/11 och 21/11.  

      §12  Nyhetsbrev  
- Intervju MM 
- NPO: vad som har blivit lyft under mötet.  
- Eftersök psykologer som genomför DBT-SS. 
- Flagga i nyhetsbrev om konferens digital i november, samt 
grunda den digitala lösningarna i prisfördelningarna.  
 
Nyhetsbrev i januari: 
-Sofias 3-dagars utbildning från nordiskt välfärdscenter 
 

                   §13  Övriga frågor  
 
Svar på POMS CPUP-feedback: 
Jag har läst kommentarerna, många kloka tankar. Vill att det ska 
bli genomförbart av verksamheterna. Är två psykologer med i 
gruppen men de tackar för responsen.  
 
POMS feedback till Eva Tidemans utskick: 
Medelsvår IF upptäcks tidigt, men i verksamheterna är det inte 
säkert att de hunnit blivit utredda inför skolstart. Barnen med CP 
och autismmisstanke utreds med fördel inom hab, men svårt för 
verksamheterna att (hinna) genomföra. Formuleringen ”skrivits 
in” används inte längre/är daterat. Karin använder Carolines 
synpunkter i formulerandet av ett svar till Eva.  
 
POMS-pris idé: 
I juryn behöver fler än POMS-ledamöter vara med, och det är 
viktigt att vi förtydligar under vilka kriterier som priset ges. ”Det 
här priset får man för… /om man har…”  
Sätts upp på agendan i mars.   
 
PTP-handboken (hab ej omnämnd): 
Caroline har mejlat men ännu inte fått svar.  
 
 
 



Hemsida: 
POMS hemsida är nu uppdaterad med nya styrelsen, nya 
årsavgiften och andra justeringar. 
 

Kommande möte: 
Kortare mötestid under december tas bort eftersom den är 
överflödig.  
 

 


