
 

 

När? 
16 oktober 2015 

Var? 
Clarion Hotell,  

Skanstull,  
Stockholm 

Vad? 

 

Tema? 
Habilitering och  

psykiatrisk  
problematik 

Hur? 
Anmäl dig på 

www.poms.nu 



 

 

Program? 

Färdbeskrivning? 
Grön tunnelbanelinje  

söderut från Stockholms 
central till Skanstull.  

Från Skanstulls  
tunnelbanestation är det  
100 meters promenad 

 Kostnad? 
Anmälan innan 1 augusti: 

700 kr för studenter/pensionärer 
1200 kr för icke-medlemmar 

900 kr för medlemmar 
 

Anmälan efter 1 augusti: 
700 kr för studenter/pensionärer 

1500 kr för icke-medlemmar 
1200 kr för medlemmar 

Sista  

anmälningsdag?  

11 september 



 
 

 

 

 

 

 

08:30 Registrering och kaffe

09:15 POMS ordförande Anna Tidman hälsar välkommen och öppnar konferensen

Föresläsning 1:

Habiliteringspsykiatri

Sylvia Mellfeldt Milchert

10:45 Kaffe och fika

Föreläsning 1, forts.:

Habiliteringspsykiatri

Sylvia Mellfeldt Milchert

12:00 Lunch

Föreläsning II:

OCD-relaterade tillstånd och autoimmunitet - bedömning och behandling

Caroline Gromark

14:30 Kaffe och fika

Föreläsning II, forts.:

OCD-relaterade tillstånd och autoimmunitet - bedömning och behandling

Caroline Gromark

16:00 Paus

16:15 POMS årsmöte

09:30

11:00

13:30

15:00



 
 

Caroline Gromark är specialist i Barn- och 

ungdomspsykiatri. Hon är överläkare på BUP FUNK, 

enheten för OCD och relaterade tillstånd, samt på BUP 

Konsultenhet på Astrid Lindgrens barnsjukhus. Caroline 

arbetar med barn vars symptom ligger i gränslandet 

mellan psykiatri och neurologi, där en autoimmunt 

utlöst orsak kan misstänkas. 

Sylvia Mellfeldt Milchert har lång erfarenhet av att 

arbeta med personer tillhörande habiliteringens 

målgrupper. Hon är leg. psykolog och specialist i både 

neuropsykologi och handikappsykologi. Hon har tidigare 

gett ut boken Aspergers syndrom och psykiatrisk 

samsjuklighet hos vuxna, skriven tillsammans med Marie 

Hagnell. Just nu är Sylvia aktuell med boken 

Habiliteringspsykiatri – om vuxna med autism. Sylvia 

kommer att föreläsa utifrån sin bok med ett fokus som 

riktar sig särskilt mot psykologer inom habiliteringen. 


